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1. APRESENTAGAO

A Semana Brasileira de Enfermagem, celebrada anualmente pela Associacdo Brasileira de
Enfermagem, foi instituida em 1940, pela Escola de Enfermagem Nery, tendo como idealizadora
a sua entdo Diretora Lais Netto dos Reys. O inicio da semana se da em 12 de maio para celebrar
o nascimento de Florence Nightingale, em 1830, e o seu término em 20 de maio, para
rememorar o falecimento de Anna Nery, em 1880. No dia 12 de maio comemora-se o Dia
Internacional da Enfermeira. No Brasil, o dia foi instituido em 1938 pelo Presidente Getulio
Vargas. Em 1960, o Presidente Juscelino Kubitschek assinou o Decreto 48.202, oficializando a
“Semana da Enfermagem”.

No ano de 2017, serd realizada a 782 Semana Brasileira de Enfermagem (SBEn)
promovida pela Associacdo Brasileira de Enfermagem Nacional, suas Secdes, Regionais e
Nucleos. O tema central serd “As boas prdticas de enfermagem e a construg¢do de uma
sociedade democrdtica”, conforme aprovado na 75° Reunido do Conselho Nacional da ABEn
(75° CONABEN) realizado em 30 de outubro de 2016.

O tema central surgiu da articulacdo com o conteldo que sera desenvolvido durante o
69° Congresso Brasileiro de Enfermagem “O trabalho de enfermagem na constru¢do de uma
sociedade democrdtica” que considera a saude como um eixo articulador e promotor dos
direitos fundamentais da pessoa humana. Os trabalhadores da enfermagem prestam
importante servico na geracdo de acdo e servicos de saude no Brasil e no mundo. Portanto,
precisamos orientar nossas praticas assistenciais, educacionais, de pesquisa e gestdo para a
consecucado de um projeto de sociedade que promova a justica social, a liberdade, a democracia

verdadeira e a igualdade.” (ABEn AL, 2016)

2. AS BOAS PRATICAS DE ENFERMAGEM

Enquanto nucleo central das praticas promotoras de melhores condicdes de vida e saude
da populacdo e visando ao exercicio de condicdes basicas de cidadania, as boas praticas de
enfermagem referem-se ao resultado de um cuidado sistematizado, orientado pela finalidade de
melhoria da qualidade de vida e saude da populagao, implementado pela equipe de enfermagem,
por meio de instrumentos e ferramentas de apoio clinico (Diretrizes Clinicas, Protocolos e
Manuais de Cuidado, Guia de procedimentos, etc), aliados a ferramentas para a detecgdo,
intervencao e avaliacdo da assisténcia a populagao, visando ao atendimento de necessidades que

vao para além da dimensao biolégica do ser humano, familia, grupos e coletividades.



As boas praticas de enfermagem enfocam “a realizagdo dos cuidados certos, no
momento certo, da maneira certa, para a pessoa certa, objetivando alcancar os melhores
resultados possiveis. Estes sdo principios que fundamentam a qualidade da assisténcia e que
direcionam a pratica de enfermeiros que se esmeram em prestar uma assisténcia ética e
respeitosa, baseada nas necessidades do paciente e da familia, na exceléncia clinica e na melhor
informacao cientifica disponivel” (Pedreira, 2009).

A Organizagao Mundial de Saude define o termo Melhor Pratica como “uma técnica ou
metodologia que, através da experiéncia e da investigacdo, possui uma confiabilidade
comprovada para conduzir a um determinado resultado. Conhecimento sobre aquilo que funciona
em situacdes e contextos especificos, sem a utilizacdo desmesurada de recursos para atingir os
resultados desejados, e que pode ser utilizado para desenvolver e implementar solucdes
adaptadas a problemas de saide semelhantes em outras situacdes” (Campos et al., 2010).

As boas praticas advém da aplicacdo de linhas orientadoras que apoiam o planejamento, a
execucdo e a avaliacdo do cuidado, de forma segura e eficiente. Sdo resultados de estudos
sistematizados, fontes cientificas e consensos de especialistas, com o objetivo de orientar a
pratica assistencial e a tomada de decisGes para respostas satisfatorias dos profissionais na

resolucdo de problemas de saude especificos da clientela.

Segundo Erdmann et al. (2006), o conceito de boas praticas em saude considera o
processo critico reflexivo diante das acGes realizadas na busca pela efetividade desta pratica como
uma ferramenta para o pensar. Conhecer o significado dessas praticas é essencial, pois embasado
nesse conhecimento, o enfermeiro passa a aplicar na organizacdo a quantidade de intelecto
necessdaria a sua pratica. A ideia de melhores praticas baseia-se no pressuposto de que existem
algumas solucdes que sdo superiores em compara¢do com outras na resolucao de problemas em
um determinado contexto.

Nesse contexto, acreditando na organizacdo, vontade e criatividade dos trabalhadores e
estudantes da Enfermagem Brasileira, espera-se que a 782 SBEn reflita uma construcdo coletiva
do conhecimento destes segmentos e represente uma contribuicdo concreta para os anseios
profissionais no cuidado a saude e no cotidiano do trabalho. Estas atividades devem estar
aderentes a promocdo da saude, compreendendo o seu contexto e ambiente, concretizando-se

numa maior probabilidade de se alcancar metas de boa saude em situacdes especificas.



3. OBJETIVOS

Diante disso, a 78® Semana Brasileira de Enfermagem tem como objetivos:

® Discutir o conceito de “Boas Praticas de Enfermagem” relacionado ao conceito de
gualidade da assisténcia, do ensino, da investigacdo e da gestdo na enfermagem;

® Conhecer, divulgar e disseminar experiéncias exitosas relacionadas as boas praticas de
enfermagem na assisténcia, no ensino, na investigacado, na gestdo e em outros cenarios de
atuacdo da enfermagem

® Articular o conceito e as finalidades das Boas Praticas de Enfermagem com o trabalho da
enfermagem para a construcdao de uma sociedade democratica, reforcando a saude como

direito do cidad3do e dever do Estado.

4. ATIVIDADES E ORGANIZACAO

Em torno do Tema Central espera-se que seja desenvolvida uma diversificada
programacao que evidenciard boas prdaticas de Enfermagem no ambito da assisténcia,
formacdo, pesquisa, gestdo, politica e do associativismo. As atividades poderdo ser
implementadas por meio de conferéncias, simpdsios, oficinas, exposicdes, rodas de conversas,
atividades comunitarias, entre outras, direcionadas aos trabalhadores de enfermagem,
preceptores, docentes e estudantes de enfermagem, além de outros trabalhadores da saude e
de segmentos interessados.

No ambito nacional, a 782 SBEn sera coordenada pela Vice Presidente da ABEn e, no nivel
local, pelas presidentes de Secbes e Regionais, ou pessoas indicadas por elas. Cabera a
coordenacdo local o planejamento, a execucdo e a avaliacdo das atividades, bem como a
elaboracdo de um relatério sintese que deverd ser encaminhado a Coordenacdo Nacional, até
30 dias apds a finalizacdo do evento.

Para a constituicdo das comissdes locais recomenda-se a participacdo de trabalhadores,
preceptores, docentes e estudantes de enfermagem de todas as dreas de atuacdo da
enfermagem: gestdo, assisténcia, ensino e pesquisa.

Espera-se que o planejamento da 782 SBEn seja participativo, com o envolvimento amplo
dos associados da ABEn. Recomenda-se a articulacdo das Secdes com escolas de enfermagem,
servicos de saude, autarquias, sindicatos de saude ou de enfermagem, diretérios académicos e

outros espacos de organizacao social.



Sugere-se a mobilizacdo dos participantes por diferentes meios de comunica¢gdo como
murais, jornais, boletins, folhetos, radio, televisdo entre outros. Considera-se importante o
envio de convites para responsdveis técnicos de enfermagem de servicos hospitalares e
gerentes de unidades de salde e de Enfermagem, direcdes de escolas de graduacdo, pds-
graduacdo e de nivel médio, diretorias de sindicatos e associacGes da categoria e da area de

saulde, conselhos de saude e entidades estudantis.

5. ESTRATEGIAS DE MOBILIZAGAO
Para viabilizar a realizacdo ampla de atividades recomenda-se adotar as seguintes
estratégias de divulgagdo:

v' Enviar aos meios de comunicac¢do, diretorias de escolas de enfermagem, chefias de
enfermagem de servicos de saude material de divulgacdo contendo: folder com a
apresentacdo da 782 SBEn, a programacdo local planejada, os nomes da equipe de
Coordenagdo e seus contatos.

v' Preparar release para os meios de comunicacdo, contemplando as principais questdes
relacionadas ao tema em destaque, em cada localidade e na atuacdo de Enfermagem
(trabalho de profissionais, estudantes, entidades de classe, servicos e escolas).

v" Contatar representantes de entidades nacionais, estaduais e municipais,
governamentais ou ndo, na drea de saude e afins, para se pronunciarem sobre a
importancia do tema e do trabalho da Enfermagem. Para isso, deve-se subsidia-los com
dados atualizados, copias de textos e relatos de experiéncias representativas do
compromisso da Enfermagem com a discussao do tema.

v’ Solicitar aos editores dos meios de comunicacdo e representantes institucionais espacos
para entrevistas e debates sobre a tematica. Providenciar com antecedéncia o envio da
programacao a todos os associados da Secdo e Regional e servicos de saude e escolas de
Enfermagem da regido.

v Enviar programacdo e material de divulgacdo para gestores, parlamentares, secretdrios
municipais e gerentes de servicos de salde e educacdo, presidentes de conselhos de
saude, entidades de classe e estudantis, convidando-os para participar dos eventos
programados. Telefonar e confirmar recebimento do material enviado, reforcando o
convite pessoal para a solenidade de abertura e demais atividades.

v' Solicitar aos setores de comunicacdo social das principais agéncias bancérias,
companhias de 4gua, luz e telefone, instituicdes de saude (Ministério, Secretarias,
CONASS, CONASEMS, COSEMS, Sindicatos, etc), a impressdo nas contas, extratos,



contracheques, comunicacdes interna e outros expedientes, da seguinte mensagem: 782

Semana Brasileira de Enfermagem - 12 a 20 de maio de 2017.

6. RELATORIO SINTESE

Para a elaboracdo do relatdrio sintese da Secdo ou Regional recomenda-se o

preenchimento do relatdrio de cada atividade desenvolvida, conforme modelo e instrucdao em

anexo. O envio a Coordenacdo Nacional deve ser feito até 03/07/17.

A partir dos relatérios das Secdes e Regionais, a Coordenacdo Nacional elaborard um

Relatério Sintese final, que compord o Relatdrio Anual de Atividades da entidade e sera

apresentado no 77° CONABEN, em outubro de 2017.
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Associacao Brasileira de Enfermagem

78° Semana Brasileira de Enfermagem

12 a 20 de maio de 2017
RELATORIO DE ATIVIDADES
Sec¢ao:
Sede:
Atividades realizadas

Titulo da atividade:

Modalidade de evento: conferéncia ( ) palestra( ) Oficina( ) Roda de conversa ( )
Responsavel pela atividade: (inclui qguem planejou e quem desenvolveu)

Numero e breve descricdo dos participantes:

Breve descri¢do do conteudo desenvolvido:

Avaliagao da atividade pela coordenagao e pelos participantes:

Contribuic3do da atividade para ampliar o conhecimento relativo ao tema da 78° Semana de

Enfermagem “Boas praticas de Enfermagem e a construgdo de uma sociedade democratica”



